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LUMIERE PULSEE
notre dermato-stratégie
enlalecons

» RETROUVER EECLAT
Un teint brouillé, des taches superficielles, une petite
couperose, des pores dilatés, une tendance abriller... Les
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}?AE{’TX;‘\RRI SON fumeuses et les adoratrices du soleil savent de quoil'on
ks e I UNE F O_-IS parle. On rallume la lumiere avec...
L AMERIQUE B 1A METHODE N° 1: LES APPAREILS A LUMIERE

PULSEE, ou IPL (Intense Pulsed Light, du type Palomar
ou Ellipse). Ils envoient une énergie lumineuse qui
absorbe les défauts en les coagulant. Lumiére verte pour
la couperose, jaune pour les taches. Pendant la séance, on
ales yeux protégés dela lumiere. On ressent des picote-
ments qui §intensifient sur les zones sensibles (ailes du
nez, front) mais restent supportables. En sortant, on a
trés bonne mine, la couperose a disparu, les taches sont
atténuées. I1 faut deux ou trois séances de quarante- cing
minutes. a trois semaines d'intervalle pour bien homo
généiser le teint et rerouver une peau plus tonique.
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